dla Kobiet doswiadczajgcych przemocy w rodzinie
PRZEMOC MOZE MIEC WIELE TWARZY:

* Dreczenie psychiczne, wyzwiska;
* Zadawanie fizycznego bélu;

* Zmuszanie do czynnosci seksualnej

KTOS NAJBLIZSZY ZADAt CI CIERPIENIE?

UDERZYL?

BYL WULGARNY?

STRASZYL?

OGRANICZAt TWOJA WOLNOSE?

DOTYKAL CIE W SPOSOB, NA KTORY SIE NIE GODZItAS?

Jesli dreczy Cie ktores z pytan i chcesz ustyszeé historie innych
oraz nauczy¢ sie, jak mozna sie chroni¢, jak przerwaé cykl przemocy
i poczué sie lepiej

TA GRUPA JEST WEASNIE DLA CIEBIE
NIE ZOSTAWAJ SAMA..... RAZEM MOZEMY WIECEJ

Zajecia w grupie sq bezptatne !!!!

ZAPISY: Punkt Interwencji Kryzysowej pok. 27
POD NUMEREM TELEFONU: 32 43 49 628
OD PON. - PT. W GODZINACH OD 7.30 — 18.00, Opolska 4, Jastrzebie Zdroj
SPOTKANIA ODBYWAC SIE BEDA 1 RAZ W TYGODNIU,
GODZINY ORAZ DZIEN DO UZGODNIENIA




